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Haus Schwarzénberg
in den Chiemgauer Voralpen

Herzlich willkommen in unserer Einrichtung

Das Haus Schwarzenberg ist eine besondere Wohn-
form der Eingliederungshilfe fir Menschen mit einer
chronischen Abhangigkeitserkrankung (Drogen, Alkohol,
Medikamente). Ebenso finden Menschen in laufender
Substitutionsbehandlung (ausschlieBlich: Buprenorphin)
bei uns einen Wohn- und Betreuungsplatz.

Das Haus Schwarzenberg liegt eingebettet in die wun-
derbare Landschaft des bayerischen Voralpengebietes,
umgeben von Lamas, Alpakas, Hihnern, Enten und
Hunden.

Die Gemeinde Bad Feilnbach ist eine der wohl
schonsten und beliebtesten bayerischen Urlaubsorte,
mit attraktiven Freizeit- und Kulturangeboten. Die
Stadte Minchen, Rosenheim und Bad Aibling sind inner-
halb kurzer Zeit mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln zu
erreichen.

Bewohner/-innen wohnen bei uns in hellen Einzelzim-
mern mit eigenem Bad/WC, eigenem Balkon oder eige-
ner Terrasse mit Blick auf die Berge und in die Natur.
Flr Paare halten wir Doppelzimmer vor.



Die Aufenthaltsdauer ist grundsatzlich zeitlich nicht
begrenzt und richtet sich nach den individuellen Be-
darfslagen, Ressourcen oder auch Begrenzungen der
Bewohner/-innen. Unser Betreuungs- und Teilhabeplan
ist auf mehrere Monate ausgerichtet. Wir empfehlen
Interessent/-innen sich ausreichend Zeit zu nehmen.
Durch unsere tagesstrukturierenden Angebote und
sozio- sowie suchttherapeutischen Leistungen befahigen
wir chronisch suchtkranke Menschen zu einer langer-
fristigen oder sogar dauerhaften abstinenten Lebens-
weise. Unser Ziel und unser Auftrag sind die Forderung
bzw. die Wiedererlangung der sozialen, beruflichen und
kulturellen Teilhabe.

Die Grundlage unserer Arbeit ist die soziotherapeutische
Gemeinschaft mit einer verbindlichen Tages- und Wo-
chenstruktur sowie dem Ziel der Wiedererlangung einer
zufriedenen Abstinenz. Jeder Bewohnerin und jedem
Bewohner wird gentigend Raum und Zeit fiir die eigene
individuelle Entwicklung geboten.

Wir freuen uns auf Sie!
Ihr Team des Hauses Schwarzenberg



Behandlungsangebote

Im Rahmen unseres Betreuungs- und Teilhabe-
programms bieten wir folgende Eingliederungs-
leistungen an:

* Arbeits- und Beschéftigungsangebote, arbeitsbezogene
TrainingsmaBnahmen in den Bereichen: Gastro/Kiche,
Service, Gartenpflege und -gestaltung, Tierpflege sowie
tiergestutzte Angebote, Schreinerei, Hauswirtschaft
und Housekeeping, Wascherei und Textilpflege, Hand-
werk /Haustechnik sowie Ergo- und Kreativtherapie,
externe Belastungserprobungen und Praktika, Projekte
im Sozialraum

Gruppenangebote: Hausversammlungen, themen-
bezogene bzw. offene Bezugsgruppen, Psychoeduka-
tion, indikative Gruppen, Rickfallpraventionstraining,
soziales Kompetenztraining, Projektgruppen, kognitives
Training, Anleitung zu gesunder Erndhrung, Bildungs-
angebote

Einzelgesprachsangebote und Angehorigengesprache

Aktivierungs-, Sport- und Rekreationsangebote:
Fitness-, Kraft- und Ausdauertraining, Gymnastik und
Yoga, Entspannungsverfahren, Spaziergange, Wande-
rungen, tiergestltzte Aktionen, Schwimmbadbesuche,
Bouldern

Freizeitangebote: Ausflige, Fahrrad fahren, Minigolf,
Kino bzw. Heimkino, Spielegruppen, Besuch von
Vortragen und Ausstellungen, Flohmarkten, Feste und
Feiern




Zielsetzungen unserer Leistungen

* Nachhaltige (mittelfristige /dauerhafte) Unabhéangig-
keit von Suchtmitteln bzw. Suchtmittelfreiheit

* Wissen um Bewaltigungsstrategien im Umgang mit
unangenehmen Gefiihlen, bei Problemen, bei Uber-
forderung, bei Krisen, Herausforderungen des Alltags
(,Kennen von personlichen Skills und Problem-
|6sungsstrategien®)

* Wissen um die auslésenden und aufrechterhaltenden
Bedingungen der eigenen Erkrankung
(Selbsterfahrung/Verbesserung der Selbsterkennt-
nis, Motive des Konsums: Selbststimulation und/
oder Selbstmedikation)

e Erfahrung von Entlastung - z.B. durch Wissen um
den ,,guten Grund®“ fir das eigene Verhalten

e Einen offenen und wahrhaftigen Umgang mit der
Erkrankung austben konnen

e Erkennen von neuen Lebensperspektiven, Erleben
von Hoffnung, ,Leuchtfeuer®, Lebenssinn,
Spiritualitat

 Verbesserung der kdrperlichen Verfassung
und Fitness

* Verbesserung der psychisch-seelischen Stabilitat -
~Selbstmanagement®

e Verbesserung der sozialen und kulturellen Fahig-
keiten und Kompetenzen, Bildung (Verbesserung der
Teilhabevoraussetzungen)

* (Wieder-) Entdeckung von Interessen, Leiden-
schaften, Hobbies - Ressourcenaktivierung

* Kennen von personlichen Genuss- und Erlebnismog-
lichkeiten - ohne Drogen und Rausch
Im Besonderen: stabile Substitution -
ohne Beigebrauch



Aufnahme

lhr Weg zu uns:

e Erstkontakt via Telefon oder per Email mit unserer
Aufnahmeleitung

 Zusenden des ausgefiiliten Aufnahmeantrages
(siehe Download Homepage)

e Rickantwort durch unsere Aufnahmeleitung und
Vereinbarung eines Vorstellungsgespraches vor Ort
oder videogestiitzt online

* Vorlage eines schriftl. Lebenslaufs, Suchtverlaufs sowie
eine Darstellung des gerichtl. Hintergrunds (Auflagen,
Weisungen, Verurteilungen)

e Entscheidung durch die Aufnahmeleitung zur
moglichen Aufnahme im besonderen Wohnbereich

Wir benétigen:

* Nachweis Uber abgeschlossene Entgiftung, ,Cleansta-
tus“ bzw. Beigebrauchsfreiheit bei Substitution

* Vorliegen einer Kostenzusage fiir Fachleistung,
Eingliederungshilfe gemaB SGB IX, Uberortlicher
Sozialhilfetrager

* Vorliegen einer Kostenzusage fur existenzsichernde
Leistungen (Wohnraum/Lebensunterhalt) bzw. An-
spruch auf Grundsicherung gemaB SGB XII

* Vorlage eines arztl. Zeugnisses bzgl. Nicht-Vorliegen
einer ansteckungsfahigen Lungentuberkulose
(gem. § 36 IfSQ)



Bettina Neumayr
Einrichtungsleitung
Tel. +49 8066 9869 -111

Simone Mller
Aufnahmeleitung

Tel. +49 8066 9869 -113
simone.mueller@
deutscher-orden.de

Wir haben Interesse bei Ihnen -
als Betroffene /Betroffener - geweckt?

Nehmen Sie Ihr Leben wieder in die Hand,
haben Sie Mut!

Gemeinsam sind wir stark!
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Mut steht am
Anfang des
Handelns,
Gliick am Ende

Demokrit



Die Ordenswerke

Der Deutsche Orden engagiert sich mit seinen
Ordenswerken bundesweit in Uber 60 sozialen
Einrichtungen. Uber 3.000 Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter kimmern sich taglich um die Bedurfnisse
und Winsche der ihnen anvertrauten Menschen in
Hausern, Kliniken und Zentren fiir Senioren, Kinder
und Jugendliche, Suchtkranke und Menschen mit
Behinderungen.

www.ordenswerke.de

Helfen und Heilen

@ Hier finden Sie uns [E]3=w]

Haus Schwarzenberg
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ORDEN 83075 Bad Feilnbach
ORDENSWERKE
Tel. +49 8066 9869 112

haus-schwarzenberg@deutscher-orden.de
www.suchthilfe-chiemgau.de
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